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1. WSTEP - WAZNE INFORMACJE | OSTRZEZENIA

UWAGA: Nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje,
ktéra zawiera wazne informacje dotyczace bezpieczen-
stwa uzytkownika roweru.

OSTRZEZENIE: Ekstremalna jazda na rowerze jest nie-
bezpiecznym sportem i wymaga bardzo dobrych umie-
jetnosci. Angazujac sie w tego typu aktywnosc¢, uzytkow-
nik akceptuje ryzyko obrazen, a nawet $mierci. Nawet
najlepszy rower nie pomoze idealnie wyladowad, jesli
rowerzysta nie posiada wystarczajacych umiejetnosci,
a najlepszy sprzet ochronny nie zagwarantuje petnego
bezpieczenstwa. Nalezy pamietac, ze przy tego rodzaju
jezdzie mozna ufac tylko swoim umiejetnosciom i trzeba
zaakceptowac nieodtaczne ryzyko kontuzji. Podczas jaz-
dy mozna osiagac znaczne predkosci i dlatego uzytkow-
nik staje w obliczu powaznego ryzyka oraz zagrozen. Na-
lezy doktadnie sprawdzi¢ rower i osprzet oraz upewnié
sie, ze rower jest w idealnym stanie technicznym przed
kazda jazda. Jesli to mozliwe, zaleca sie skonsultowanie
sie z obstuga bike-parku, doswiadczonymi rowerzysta-
mi lub organizatorami zawoddw w sprawie warunkéw
i wskazanego wyposazenia odpowiedniego dla danego
miejsca jazdy. Noszenie sprzetu ochronnego jest ko-
niecznoscia, w tym certyfikowanego kasku typu full-fa-
ce, petnych rekawiczek, zbroi, dobrze widocznej odziezy,
ktéra nie jest na tyle luzna, aby mozna jg byto zaplataé
w naped roweru lub obiekty wystajace z boku drogi/
Sciezki. Dobrze dopasowane buty zapewnig dostateczna
przyczepnos¢ do pedatow i komfort jazdy. Nalezy upew-
ni¢ sie, ze sznurowki butéw nie majg mozliwosci do-
stania sie do ruchomych czesci roweru oraz absolutnie
nigdy nie jezdzi¢ boso lub w sandatach. Zaleca sie uzy-
wanie okularéw ochronnych, aby ochronic oczy przed
brudem, kurzem i insektami.

Niektdre procedury serwisowe wymagaja specjalistycz-
nych narzedzi i bardzo dobrych umiejetnosci. Dlatego,
aby zminimalizowac ryzyko wypadkéw, prace konser-
wacyjne roweru oraz wymiany elementéw powinny by¢
wykonywane przez uprawniony warsztat rowerowy.

Brak konserwacji, kontroli i wtasciwej regulacji uktadu
zawieszenia moze spowodowac nieprawidtowe dzia-
tanie zawieszenia, w wyniku czego uzytkownik moze
straci¢ kontrole nad rowerem, co w konsekwencji moze
spowodowac upadek. Wprowadzenie zmian w regulacji
zawieszenia moze zmieni¢ wtasciwosci jezdne i charak-
terystyke hamowania roweru. Zmiana regulacji zawie-
szenia nie jest zalecana chyba, ze uzytkownik doktadnie
zna uktad zawieszenia, instrukcje i zalecenia producenta.
Nalezy zawsze sprawdzac zmiany wtasciwosci jezdnych
i charakterystyki hamowania roweru po skorygowaniu
ustawien zawieszenia, wykonujac jazde prébna w bez-
piecznym miejscu. Podobnie jak w przypadku wszystkich
elementéw mechanicznych, rama pod wptywem duzych
obcigzen podlega zuzyciu. Materiaty i komponenty moga
reagowad na zuzycie lub zmeczenie naprezeniowe na
rozne sposoby. Jesli zywotnos¢ konstrukcyjna elementu
zostata przekroczona, to element moze niespodziewa-
nie zawie$¢, powodujac obrazenia u rowerzysty. Kazda
forma pekniecia, zadrapania lub zmiany koloru w obsza-
rach silnie obcigzonych wskazuje, ze zywotnos¢ elemen-
tu zostata osiaggnieta i nalezy go wymienic.

WAZNE: Niniejsza instrukcja nie stanowi kompleksowej
instrukcji uzytkowania, serwisu, naprawy lub konserwa-
cji. Zaleca sie kontakt ze sprzedawca, aby uzyskac wy-
czerpujaca porade. Sprzedawca moze rowniez odestac
uzytkownika na szkolenie, do serwisu lub odwotacd sie
do instrukcji dotyczacej korzystania z roweru, serwisu,

napraw lub konserwacji.
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2. OGOLNE INFORMACJE DOTYCZACE JAZDY

Nalezy pamietad, ze jazda na rowerze moze by¢ nie-
bezpieczna. Przez caty czas powinno sie zachowad
ostroznosé, obserwowacd innych uzytkownikéw drogi
i przede wszystkim dbac o dobra widoczno$é na drodze
uzywajac Swiatet i odziezy odblaskowej, w szczegblnosci
w warunkach stabego oswietlenia.

Uzywanie kasku podczas jazdy na rowerze jest ko-
niecznoscig i moze pomdc w zapobiezeniu uszkodze-
niu gtowy / uratowac zycie. Przed kazda jazda zaleca
sie wykonanie kontroli stanu technicznego roweru
(szczegdtowe informacje mozna znalezé w dalszej cze-
Sci instrukcji). Jezeli uzytkownik zauwazy problemy
techniczne lub ma watpliwosci co do prawidtowego
dziatania ktoregokolwiek z elementéw roweru nie po-
winien jezdzi¢ na rowerze. Rower nalezy utrzymywac
w czystosci i w dobrym stanie technicznym. Zaleca sie
zaopatrzenie sie w odpowiedni sprzet oraz zabieranie ze
soba pompki, zapasowej detki, zestawu tatek oraz pod-
stawowego zestawu narzedzi, ktére moga by¢ niezbedne
w przypadku przebitej opony lub innej usterki mecha-
nicznej. W razie pytan czy watpliwosci nalezy skontakto-
wac sie ze sprzedawca i zapytac o rade.

Jesli rower jest wyposazony w przerzutki, uzytkownik
moze wybraé kombinacje biegdw, ktdra jest najbardziej
wygodna do panujacych warunkéw jazdy. Przerzutki
pozwalajg utrzymac statg predkos¢ jazdy, a uzywanie
nizszych biegdw (L) do wjezdzania pod gore i wyzszych
biegéw (H) do zjezdzania z gory utatwia jazde. Podczas
zmiany biegdw zaleca sie zmniejszanie nacisku na peda-
ty. W razie pytan czy watpliwosci nalezy skontaktowacd
sie ze sprzedawca i zapytac o rade.

Nalezy zwrdci¢ uwage na hamulce - moga by¢é mocne, ale
jesli zostana uzyte zbyt agresywnie, moga spowodowad
wypadek. Powinno sie poswiecic troche czasu na to, aby
lepiej wyczué hamulce, najlepiej na bocznej drodze lub na
pustym parkingu przed pierwszg jazda. Zaleca sie unika-
nie zbyt szybkiej jazdy, szczegdlnie z gorki, tatwo wtedy
straci¢ kontrole nad rowerem i zderzy¢ sie z przeszkoda.

Jesli rower jest wyposazony w amortyzator/-y, zwiekszo-
na predkos¢, ktérg moze rozwinac rowerzysta, rowniez
zwiekszy ryzyko obrazen. Przyktadowo, przedni amorty-
zator roweru moze zanurkowac podczas gwattownego
hamowania, jezeli uzytkownik nie jest na to przygoto-
wany moze tatwo stracic kontrole i upas¢. Poleca sie do-
wiedzied, jak bezpiecznie korzysta z systemu zawiesze-
nia. Dzieki zawieszeniu kota maja lepsza przyczepnosc
w terenie, co poprawia kontrole i komfort jazdy. Wiekszy
skok zawieszenia moze by¢ okazjg do szybszej jazdy. Na-
lezy jednak uwazac, aby nie przeceni¢ wtasnych umiejet-
nosci wzgledem wiekszych mozliwosci jakie daje rower
wyposazony w amortyzator/-y. Doskonalenie umiejetno-
$ci wymaga czasu oraz praktyki

Zaleca sie uzywanie zapiec¢/zabezpieczen do roweru
w celu ochrony przed kradzieza i nie pozostawianie ro-
weru niezabezpieczonego bez opieki. Nawet jezeli uzyt-
kownik planuje by¢ z dala od niego tylko na kilka minut.



3. BLACKBIRD | BLUEBIRD

BLACKBIRD

Niezawodne i funkcjonalne rozwigzania moga by¢
proste. W oparciu o opinie wynikajace z doswiad-
czen rowerzystow, Dartmoor udoskonala pomysty
i wprowadza rozwigzania, ktore sprawiaja, ze kazda
minuta na szlakach jest petna zabawy.

Rower to prosty sprzet o ogromnym potencjale, dla-
tego tworzac rame Blackbird dysponujaca skokiem
160 mm, Dartmoor postawit na prostote i funkcjo-
nalnos$¢. Bez watpienia Enduro jest forma sportu,
ktéra wymaga maksymalnej wszechstronnosci od
roweru - dtugie podjazdy, zjazdy w najtrudniejszych
warunkach, skoki i dropy - to standardowe wyzwania,
z ktorymi sprzet musi sie zmierzy¢. Dla tych, ktdrzy
szukaja roweru szlakowego, ktory doréwnuje wytrzy-
matoscia kategorii Enduro, zostata stworzona rama
Bluebird o skoku 130 mm.

Bazujac na doswiadczeniu wtasnym i innych ro-
werzystow, Dartmoor umiescit w sercu roweru
sztywna, jednozawiasowg konstrukcje. To proste
rozwigzanie umozliwia stworzenie nowoczesnego
produktu, ktory spetni oczekiwania nawet najbar-
dziej wymagajacych rowerzystéw. Zaawansowana

BLUEBIRD

klatka wahacza, sktadajaca sie z 12 spawanych elemen-
toéw i rur, jest bardzo sztywna, a starannie zaprojekto-
wana pozycja obrotu pozwala na wysoka efektywnos¢
pedatowania. Konstrukcja wykorzystujgca przedtuzone
jarzmo amortyzatora pozwala zachowac rurke podsio-
dtowa w catosci, aby pomiesci¢ kazdy rodzaj regulowa-

Anti-squad diagram
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nej sztycy. Niska pozycja osi suportu zapewnia wysoka
stabilno$é w trudnym terenie, a ptaski kat gtéwki ramy
(Blackbird 65°, Bluebird 66 °) zapewnia doskonatg kon-
trole jazdy bez wzgledu na to, jak stroma jest trasa. Tylna
0$ to Sruba o Srednicy 148 x 12 mm w standardzie Boost.

anti-squat
104.3%

center of gravity

IC anti-squat



Ramy Dartmoor oparte sa na dobrze zaprojektowanym
zawieszeniu z jednym punktem obrotu, ktére wykorzy-
stujg jarzmo przedtuzajace amortyzatora, co zapewnia
doskonata wydajnosc. Z jednej strony, gdy uzytkownik
zmaga sie z trudnymi podjazdami przy uzyciu niskiego
przetozenia, moze cieszy¢ sie wysoka efektywnoscia
pedatowania z wtasciwosciami anti-squad na poziomie
okoto 100%. Z drugiej strony, kiedy uderza w najtrudniej-
sze zjazdy na wysokim przetozeniu, uzywa petnego sko-
ku 160 mm, konstrukcja zawieszenia daje pedal-kickback
mniejszy niz 2%.

Wptywa to na mniejsze zmeczenie podczas zjazddw, po-
niewaz nogi nie musza pochtaniac energii tylu uderzen.
Kinematyka zawieszenia naszych ram jest liniowa, kon-
figuracja jest catkowicie zalezna od uzytkownika i jego
preferencji, w zaleznosci od tego jak uzytkownik dostroi
tylny amortyzator uzywajac tokendw.

Od bardziej progresywnego z ograniczong komorg po-
wietrzng dla tych, ktorzy lubig wieksze skoki, do bardziej
liniowej krzywej z wykorzystaniem petnego skoku dla
tych, ktorzy wolag wymagajace szlaki zamiast uderzac
w ogromne dropy. Niemniej jednak zawieszenie to tylko
»potowa sukcesu”.

Wyposazone w sztywna 17 mm o$ obrotu, taczenie wa-
hacza z przednim tréjkatem, obraca sie na trzech tozy-
skach typu Max (ze zwiekszona liczba kulek) z uszczel-
nieniami petnego kontaktu LLU wypetnionych wysokiej
jakosci syntetycznym smarem Mobil, zapewnia lepsza
ochrone przed kurzem i woda. Mniej punktéow obrotu
w zaprojektowanej konstrukcji zawieszenia daje mniejsze
mozliwosci ztapania luzu w tozyskach. Dlatego przy zaku-
pie ramy Dartmoor, przyszty wtasciciel otrzymuje ideal-
ny sprzet do pokonania najbardziej wymagajacych tras.



PRZEZNACZENIE ROWERU W ZALEZNOSCI OD STYLU JAZDY:

Downbhill Freeride Enduro Trail
Blackbird 27.5/29 |
Bluebird 27.5/29 |
Blackbird Junior |
TRAIL ENDURO

Rowery trailowe to rowery, ktére umozliwiajg wy-
godne podjazdy na dtugich gérskich trasach, taczac
cechy enduro i cross country. Wystepuja w wer-
sji full-suspension lub hardtail. Skok amortyzacji
na poziomie miedzy 130 mm - 150 mm, ktory po-
zwoli bezproblemowo uporad sie nierébwnosciami
i przeszkodami, jak na przyktad strome podjazdy.
Umozliwiajg one bardziej agresywna jazde niz cross
country, ale s3 mniej dynamiczne. W poréwnaniu
do enduro sg nieco lzejsze i pozwalaja na przyjem-
niejsza jazde pod gorke. Na zwrotnos¢ tych roweréw
wptywa szeroka kierownica, regulowana sztyca oraz
dociazenie przedniego kota przy zjezdzie. Kota naj-
czesciej maja wielkosc 29 cali, aczkolwiek popularne
sg tez wersje rowerdw trailowych z kombinacjg kota
przedniego 29” i tylnego 27.5” (tzw. Mullet), jak row-
niez z obydwoma kotami o rozmiarze 27.5 cali. Uzy-
cie szerokich opon utatwia pokonywanie przeszkdd
w terenie. Na bazie powstajacych bike parkéw wy-
odrebnita sie grupapasjonatow rowerdw trailowych.
Jesli ktos chciatby dla przyjemnosci wybrac sie na
wielogodzinny wypad po singletrackach i nie naj-
trudniejszych gorskich Sciezkach, powinien posta-
wic raczej na wygodny rower typu trail niz enduro.

Rowery typu enduro powstaty z mysla o wielogodzin-
nych wypadach gorskich w trudnym terenie, jazdy po
gorach, czesto nieprzetartych szlakach. Sa to rowery
zdecydowanie bardziej wszechstronne i umozliwiaja
rowniez jazde pod gorke, cho¢ nie nalezy ona do naj-
przyjemniejszych. Skok amortyzacji jest mniejszy niz
w rowerach downhill-owych. Najczesciej to rowery typu
full-suspension ze skokiem amortyzacji na poziomie 160
mm, ale zdarzaja sie réwniez rowery typu hardtail. Po-
siadajg dosy¢ krotka sztywna rame, regulowana sztyce
i hamulce hydrauliczne z duzymi tarczami. Czasami wy-
stepuje przednia przerzutka. Niektore modele umozliwia-
ja nawet szybka zmiane geometrii ramy, czyli dostosowa-
nie roweru do podjazdu lub zjazdu. Waga ok. 12-16 kg.

W enduro przydadza sie umiejetnosci sprawnego poko-
nywania nie tylko kretych Sciezek, szlakow petnych nie-
rownosci, ostrych zjazddw i wymagajacych podjazdow.
To od rowerzysty zalezy jaka droge obierze, poniewaz
w tej kwestii ma petna dowolnosc. Dla roweréw enduro
nie ma miejsc niedostepnych, a im bardziej réznorodnie,
tym lepiej. Mozna poszalec oraz nieco odbi¢ sie od ziemi.
Nie liczg sie wyniki czy szybki czas przejechania, tylko do-
bra zabawa. To kwintesencja prawdziwego enduro. Ro-
wer powinien dawad swobode, by¢ niezawodny, a jego
uzytkownik powinien méc wykorzystywaé petnie jego
mozliwosci. W enduro to rowerzysta wybiera sobie droge.
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FREERIDE

Rowery typu Freeride to rowery downhill-owe dopa-
sowane do potrzeb zwyktych ludzi. Skok amortyzatora
minimum 170 mm, mocna i solidna rama, szeroka kie-
rownica. Wszystko to w granicach mozliwych do opa-
nowania przez Srednio-zaawansowanych rowerzystow.
Podczas szybkiej jazdy niezbedne sg szerokie opony
oraz czute hamulce hydrauliczne. Wysokie umiejscowie-
nie kierownicy wzgledem siodta oraz przesunieta w tyt
pozycja rowerzysty gwarantujg wygode podczas jazdy
w dot. Mozliwe jest rowniez pokonywanie ptaskich od-
cinkdéw. Waga w okolicach 18 kg sprawia, ze wyjazd pod
gorke jest bardzo ciezki, dlatego freeridowcy najczesciej
korzystajg z wyciggéw. Zdecydowanie jest to rower dla
fanéw ekstremalnych wrazen.

DOWNHILL

Rowery typu Downhill to rowery przeznaczone do zjaz-
déw z duza predkoscia, w trudnym i stromym terenie.
Uzytkownik osigga predkos¢ na poziomie nawet 80
km/h na kamienistej i wyboistej trasie. Zdarza sie réw-
niez, ze omijajac przeszkody, rowery te wybijaja sie
w powietrze. Takie przecigzenia wymuszaja stosowanie
rowerdw ze zwarta i sztywna konstrukgcja. Solidna rama
ma nisko zlokalizowany srodek ciezkosci, a szeroka kie-
rownica z krotkim mostkiem zwieksza zwrotnosc rowe-
ru. Wymagane s3 mocne i odporne opony, petna amor-
tyzacja z duzym skokiem najczesciej 180 mm do 220 mm
oraz hamulce hydrauliczne o duzych tarczach 203 mm.
Rowery typu DH wazg okoto 15-20 kg. Ich budowa prak-
tycznie wyklucza jazde pod gorke, gdyz damper pochta-
nia prawie cata energie wtozong w pedatowanie. Nawet
poruszanie sie po ptaskim terenie moze sie okazad trud-
ne, dlatego trasy zjazdowe usytuowane s3g najczesciej
w poblizu wyciggdw.



4. GEOMETRIA

EST angle:

BB drop:
WB:

horizontal distance from BB center to HT center
vertical distance from BB center to HT center
seat tube lenght (BB center to ST top)

top tube length (actual)

top tube lenght (effective)

chain stay length

head tube length

head tube angle

seat tube angle (effective)

bottom bracket height (BB center to WB)
wheel base

BLACKBIRD EVO 29”2022
> Sprawdz

BLACKBIRD INTRO 297 2022
> Sprawdz

Size

Reach
Stack

Seat tube
Eff top tube
Chainstay
Head tube
HT angle
ST angle
BB drop
Wheel base

Standover

Medium
450
635
450
594
448
120
65
7
30
1235
825

Large
480
635
480
624
448
120
65
7
30
1265
825

XLarge
505
635
490
649
448
120
65
7
30
1290
825
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BLACKBIRD EVO 27.5” 2022

»>  Sprawdz

BLACKBIRD INTRO 27.5” 2022
»> Sprawdz

Size Small Medium Large
Reach 400 435 460
Stack 606 606 606
Seat tube 405 430 455
Eff top tube 552 587 612
Chainstay 429 429 429
Head tube 120 120 120
HT angle 65 65 65
ST angle 76 76 76
BB drop 14 14 14
Wheel base 1151 1186 1211

Standover 790 790 790

XLarge
485
606
480
637
429
120
65
76
14
1236
790


https://tiny.pl/9nmcn
https://tiny.pl/9nmc2
https://tiny.pl/9nmcp
https://tiny.pl/9ngg4

Reach:
Stack:
ST:

TT:

ETT:

CS:

HT:

HT angle:

EST angle:

BB drop:
WB:

horizontal distance from BB center to HT center
vertical distance from BB center to HT center
seat tube lenght (BB center to ST top)

top tube length (actual)

top tube lenght (effective)

chain stay length

head tube length

head tube angle

seat tube angle (effective)

bottom bracket height (BB center to WB)
wheel base

BLUEBIRD PRO 297 2022
> Sprawdz

Size

Reach
Stack

Seat tube
Eff top tube
Chainstay
Head tube
HT angle
ST angle
BB drop
Wheel base

Standover

BLUEBIRD EVO 29" 2022
»»> Sprawdz

Medium

435
618
450
587
439
110
66
76
35
1178
820

Large
460
618
460
612
439
110
66
76
35
1203
820

XLarge
485
618
480
637
439
110
66
76
35
1228
820
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BLUEBIRD PRO 27.5” 2022

> Sprawdz

BLUEBIRD EVO 27.5” 2022

> Sprawdz

Size

Reach
Stack

Seat tube
Eff top tube
Chainstay
Head tube
HT angle
ST angle
BB drop
Wheel base

Standover

Small
415
597
400
590
431
110
66
74
23
1136
785

Medium
435
597
430
610
431
110
66
74
23
1156
785

Large
465
597
460
640
431
110
66
74
23
1166
785


https://tiny.pl/9nmcd
https://tiny.pl/9nmcb
https://tiny.pl/9nmd9
https://tiny.pl/9nmcz

Reach:
Stack:
ST:

TT:

ETT:

CS:

HT:

HT angle:

EST angle:

BB drop:
WB:

horizontal distance from BB center to HT center
vertical distance from BB center to HT center

seat tube lenght (BB center to ST top)
top tube length (actual)

top tube lenght (effective)

chain stay length

head tube length

head tube angle

seat tube angle (effective)

bottom bracket height (BB center to WB)
wheel base

BLUEBIRD INTRO MULLET 2022

>¥> Sprawdz

Size

Reach
Stack

Seat tube
Eff top tube
Chainstay
Head tube
HT angle
ST angle
BB drop
Wheel base

Standover

Small
407
603
400
590
431
110
65.5
74
17/31
1140
790

Medium
428
603
430
610
431
110
65.5
74
17/31
1160
790

Large
458
603
460
640
431
110
65.5
74
17/31
1190
790
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BLACKBIRD JUNIOR SPACE BLUE 2022

> Sprawdz

Size

Reach
Stack

Seat tube
Eff top tube
Chainstay
Head tube
HT angle
ST angle
BB drop
Wheel base

Standover

One size
365
558
360
502
425
100
66
73
14
1075
750

10
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SPIS TRESCI »»»

DOBOR ODPOWIEDNIEGO ROZMIARU RAMY DO WZROSTU UZYTKOWNIKA:

BLACKBIRD BLUEBIRD
EVO 29 INTRO 29 PRO 29 EVO 29 INTRO MULLET
size [cm] M L XL size [cm] M L XL size [cm] M L XL size [cm] M L XL size [cm] S M L
160 160 160 160 160
165 165 165 165 165
170 170 170 170 170
175 I 175 175 I 175 I 175 I
180 180 180 180 180
185 I 185 I 185 I 185 I 185 I
190 190 190 190 190
195 I 195 195 I 195 195
200 200 200 200 200
PDF »»» Otworz dokument PDF »») Otwdrz dokument PDF >>»> Otwérz dokument PDF >>> Otwérz dokument PDF »>> Otwodrz dokument
EVO 27.5 INTRO 27.5 PRO 27.5 EVO 27.5
sizefcm] S M L XL size[lem] S M L XL size[cm] S M L sizefcm] S M L
160 160 160 160
165 165 I 165 I 165 I
170 170 170 170
175 175 I 175 I 175 I
180 180 180 180
185 I 185 I 185 I 185
190 190 190 190
195 195 195 195
200 200 200 200

PDF »)) Otwdrz dokument PDF »)») Otwodrz dokument PDF »»)> Otwodrz dokument PDF »»» Otworz dokument
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https://tiny.pl/9nmfn
https://tiny.pl/9ngrk
https://tiny.pl/9nm5t
https://tiny.pl/9nm5x
https://tiny.pl/9nmfv
http://tiny.pl/9nm5b
http://tiny.pl/9nm5n
https://tiny.pl/9nm1t
http://tiny.pl/9nm5p

5. CZESCI SERWISOWE

Dla rowerdw Blackbird i Bluebird jest dostepny kompletny
zestaw tozysk, osi, Srub, nakretek i podktadek.

> Sprawdz

Mocowanie gtdwnej osi obrotu:

1. Sworzen gtéwnej osi obrotu - 1szt.
2. Sruba mocujaca 0$ - 1szt.

3. tozysko 6903 MAX LLU - 3szt.

4. Podktadka 17x24x3 - 2szt.

SPISTRESCI >

Mocowanie jarzma tylnego wahacza:

1. Sruba mocujaca jarzmo wahacza - 2szt.
2. Podktadka 12x16x2 - 4szt.
3. tozysko 6801 MAX LLU - 2szt.

b Ois
<

\}%

%

<

)@

Mocowanie tylnego amortyzatora

1. Sworzen jarzma amortyzatora - 1szt.

2. Sruba mocujaca jarzmo amortyzatora - 1szt.
3. Sworzen amortyzatora - 1szt.

4. Sruba mocujgca amortyzator do ramy- 2szt.
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https://velo.pl/czesci/haki-i-akcesoria-do-ram/dartmoor/blackbird-bluebird-zest-osi-srub-lozysk

tacznik amortyzatora z tylnym wahaczem:
>>> Sprawdz

Hak do ramy Blackbird, Bluebird, Blackbird Junior:

> Sprawdz

Instruktazowy film pokazujacy jak zamontowac hak

doramy: YT >»>»> Zobacz film

Instruktazowy film pokazujacy jak ztozyc rower zawie-

szony: YT »»> Zobacz film

Hak tylnej przerzutki:

1. Hak przerzutki - 1szt.
2. Nakretka haka - 1szt.

0$ ramy M12x1.75 z dzwignig pod rozstaw piasty
142x12mm lub 148x12mm. W komplecie z rama znaj-
duje sie o$ bez dzwigni, opcja z dZzwigniag mozliwa do
zakupu oddzielnie.

»»> Sprawdz

SPISTRESCI >

Obecnie najczesciej stosowanym standardem roz-
miaru piast jest (technologia) Boost - 148x12 mm;
w przypadku piasty tylnej i 110x15 mm w przypadku
piasty przedniej. Jest to stosunkowo nowe rozwigza-
nie, w ktérym dzieki szerszemu rozstawowi zwieksza
sie sztywnos¢ kota, zwrotnos¢ oraz dynamika roweru.
Inne, nieco starsze standardy rozmiaru piast to 142x12
mm oraz 135x10 mm w przypadku piasty tylnej, a takze
100x15 mm, 110x20 mm oraz 100x9 mm w przypadku
piasty przednie;j.

Blackbird 29 - rozstaw piasty 148x12mm

Blackbird 27.5 - rozstaw piasty 148x12mm (od 2021,
wczesniej 142x12mm)

Bluebird 29 - rozstaw piasty 148x12mm

Bluebird 27.5 - rozstaw piasty 148x12mm

Blackbird Junior - rozstaw piasty 142x12 (od 2021, do
2022 zmiana na 148x12mm)
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https://www.youtube.com/watch?v=0qUdeH6Azvk
https://www.youtube.com/watch?v=GpMH4bcoZFg
https://velo.pl/czesci/haki-i-akcesoria-do-ram/dartmoor/os-ramy-pod-rozstaw-piasty-142x12mm-m12x175
https://velo.pl/czesci/haki-i-akcesoria-do-ram/dartmoor/link-do-ram-blackbird-bluebird-blackbird-junior
https://velo.pl/czesci/haki-i-akcesoria-do-ram/dartmoor/hak-do-ramy-blackbird-bluebird-blackbird-junior-hornet

6. USTAWIENIA ZAWIESZENIA

Instruktazowy film pokazujacy jak ustawi¢ zawieszenie
w rowerze typu full-suspension: YT »>> Zobacz film

SAG - ugiecie wstepne

Ustawienia zawieszenia sg kwestig osobistych upodoban.
Niektorzy rowerzysci preferuja miekkie ustawienie, inni
twarde. W zaleznosci od stylu jazdy, umiejetnosci oraz wa-
runkow panujacych na trasie. Zawieszanie w rowerze typu
trail/enduro dziata prawidtowo z okoto 20%-30% ugieciem
wstepnym. Dla amortyzatora przedniego nalezy zatozyé
wartosc 20-25%, natomiast dla amortyzatora tylnego ugie-
cie wstepne powinno wynosi¢ okoto 25-30% skoku catko-
witego. Przed rozpoczeciem pracy nalezy ustawi¢ ttumienie
powrotu w pozycji catkowicie otwartej.

Aby zmierzy¢ SAG, nalezy postepowac wg ponizszej instruk-

cji/wskazan:

« Przesung¢ O-ring na goleni, tak aby dotykat uszczel-
ki widelca, to samo w przypadku amortyzatora tylnego.

« Stana¢ na pedatach catym ciezarem ciata z petnym wy-
posazeniem: zbroja ochronna, kask, ochraniacz karku,
bidon lub buktak itp. Wazne jest aby ekwipunek i ubranie
odzwierciedlaty realne warunki jazdy, tak aby da¢ jak naj-
doktadniejsze wyniki. Stojgc na rowerze kilkakrotnie ugiaé
zawieszenie, nastepnie dosung¢ O-ring ponownie do
uszczelek amortyzatoréw. Najlepiej miec¢ kogos do pomo-
cy, jednak mozna sobie z tym poradzi¢ samemu opierajac
sie np. o $ciane budynku.

« Zejs$¢ ostroznie z roweru i zmierzy¢ SAG przymiarem lub
miarka nadrukowang na goleni albo poprosi¢ kogos
o odczytanie wartosci z podziatki kiedy stoi sie na rowerze
w pozycji neutralnej (lekko ugiete nogi w kolanach i rece
w tokciach). Dopompowac lub spusci¢ powietrze do uzy-
skania pozadanego ugiecia amortyzatora.

SPISTRESCI >

W przypadku tylnego amortyzatora bez podziatki, aby
okresli¢ procentowo ugiecie wstepne nalezy najpierw
zmierzy¢ jego ugiecie catkowite, gdyz jest krotsze niz te
podane w katalogu dla skoku catkowitego tylnego wa-
hacza. Aby to zrobié, nalezy zmniejszy¢ ci$nienie w ko-
morze powietrznej tak, aby méc ugiaé amortyzator do
skrajanej pozycji, nastepnie napompowac i zmierzy¢
odlegtos¢ miedzy O-ringiem a uszczelka. Przyktadowo
rower ze skokiem tylnego zawieszenia 160mm ma amor-
tyzator tylny o ugieciu 70.87mm, zaktadajac SAG 30%
jego wartos¢ mierzona na ttoku amortyzatora przy prawi-
dtowo ustawionym cisnieniu powinna wynosi¢ 21.26mm
(70.87 x0.3=21.26mm).

REBOUND - ttumienie powrotu
(predkosc odbicia)

W ustawieniu ttumienia powrotu dampera najlepiej

sprawdza sie tak zwany “test kraweznikowy”. Aby przy-

stapic do regulacji nalezy postepowac wg ponizszej in-
strukcji/wskazan:

« Odkreci¢ zawor Rebound do skrajnej pozycji, w zalez-
nosci od producenta na obudowie w strone symbolu
,kréliczka”, napisu ,Fast” badz minus. W tej pozycji nie
ma zadnego ttumienia powrotu.

« Znalez¢ w okolicy mato uczeszczang droge i $redniej
wielkosci kraweznik.

« Siedzac na siodetku, nie uzywajac hamulcow, powoli
z niego zjezdzad. Ttok amortyzatora najpierw chowa sie,
a nastepnie wraca do pozycji wyjsciowe] i zaczyna oscy-
lowac az do momentu zatrzymania.

« Aby przeciwdziata¢ zjawisku ,bujania”, przekreci¢ Rebo-
und o dwa klikniecia w kierunku symbolu ,zétwia” (+;
,Slow”) i ponownie wykonac test, zjezdzajac z kraweznika.
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https://www.youtube.com/watch?v=S6hVO750HOg

Regulujac w ten sposdb powinno sie zaobserwowac
moment, w ktérym damper przestanie oscylowac
po odbiciu.

Uzyskane ustawienie jest ustawieniem wyjsciowym
od ktérego powinno sie zaczac. Dalsze korekty
w zakresie dwa klikniecia w tyt lub w przéd moz-
na dokonaé na szlaku, w zaleznodci od warunkdw
i preferenciji jazdy.

Pamietaj, ze tak jak w przypadku SAG-u, ttumie-
nie powrotu jest uzaleznione od wagiuzytkownika
wraz z catym ekwipunkiem. Im wieksza masa uzyt-
kownika roweru tym wieksze ttumienie bedzie po-
trzebne aby zaabsorbowac energie odbicia.

Ustawienie ttumienia powrotu amortyzatora przed-

niego najlepiej wykonac w nastepujacy sposob:

« Zaczac od odkrecenia ttumika do pozycji skrajnej

tak jak to byto w przypadku dampera. Stana¢ obok
roweru, wcisna¢ amortyzator najmocniej jak to
mozliwe i pusci¢ go energicznie. Zaobserwowac,
czy przednie koto odrywa sie od ziemi. Zwiekszy¢
ttumienie o dwa klikniecia uzywajac regulatora na
dole prawej goleni amortyzatora, krecac w strone
symbolu ,z6twia” (,+7; ,slow”).

Powtarzac ten proces tak dtugo az do momentu
kiedy koto przestanie odskakiwac od ziemi. Uzy-
skane w ten sposob ustawienie bazowe, mozna
korygowac na szlaku w zaleznosci od warunkéw
jazdy oraz indywidualnych preferencii.

Na koniec wsig$¢ na rower i na prostej drodze ener-
gicznie uginajac zawieszenie sprawdzi¢, czy przéd
i tyt pracuje réwnomiernie. Wciskajac zawieszenie

w ten sposéb powinno sie uginad je w zakresie 80-90%,
jesli sprawia to trudnos¢ moze sie okazad, ze amorty-
zator lub damper wymagaja korekty w zakresie pojem-
nosci komory powietrznej. W tym celu nalezy skontak-
towac sie z doswiadczonym serwisem, ktéry dopasuje
wielkos¢ komory przy pomocy tokendw.

COMPRESSION - SZYBKOSC
KOMPRESJI (UGIECIA)

Wiekszos$¢ amortyzatoréw powietrznych posiada regu-
lacje ttumienia szybkosci kompresji realizowane jedy-
nym pokrettem. Umozliwia ono ptynna lub stopniowa
regulacje az do stanu zablokowania pracy amortyzatora.
Regulacje te wykorzystuje sie najczesciej w trakcie jaz-
dy, dostosowujac prace amortyzatora do rodzaju trasy.
Pozycji catkowicie otwartej najczesciej uzywa sie w trak-
cie zjazdow w nieréwnym terenie kiedy zalezy nam na
jak najlepszej trakcji. Zwolnienie szybkosci kompresji do
mniej wiecej potowy zakresu, wykorzystuje sie w normal-
nej jezdzie na odcinkach ptaskich oraz w przypadku jaz-
dy po trasach typu flow aby zawieszenie nie pochtaniato
predkosci uzytkownika w trakcie jazdy po muldach. To
ustawienie jest najczesciej wykorzystywane i najbardziej
uniwersalne, rowniez dla oséb ktére lubig skakac na ro-
werze. Podczas najezdzania na wybicie amortyzator po-
chtania energie, dlatego niektdrzy rowerzysci preferuja
zwiekszenie ttumienia kompresji. Ustawienie skrajne jest
najrzadziej wykorzystywane, najczesciej w przypadku
pokonywania stromych podjazdow.

Bardziej zaawansowane konstrukcje amortyzatoréw,
podsiadaja ttumik z dwoma regulatorami, szybkiej i wol-
nej kompresji. Ttumienie wolnej kompresji oddziatuje

SPISTRESCI >

na pierwsza potowe skoku amortyzatora, gtéwnie pod-
czas hamowania, pokonywania stromych zjazdéw, jazdy
w bandach lub po muldach.

Jego zwiekszenie poprawia efektywnos$¢ pedatowania,
zapobiega ,,bujaniu” oraz ogranicza zapadanie sie zawie-
szenia podczas pokonania wyzej wymiennych elemen-
téw. Podobnie jak przypadku kiedy dysponuje sie tylko
jednym pokrettem zmiany kompresji. Dlatego regulacji
dokonuje sie w analogiczny sposéb.

Ttumienie szybkiej kompresji, oddziatuje na druga poto-
we skoku amortyzatora od potowy ugiecia azdo momen-
tu dobicia. Zazwyczaj mniej doswiadczeni rowerzysci nie
uzywaja tej regulacji i pozostaje ona w pozycji otwartej.
Rowerzysci ktorzy lubig bardziej agresywnga jazde wymu-
szajac szybka prace zawieszenia, po najechaniu gwat-
townie na duzg przeszkode poczuja, ze zawieszenie zbyt
szybko nurkuje do konca skoku, moga temu zjawisku
przeciwdziatad zwiekszajac ttumienie szybkiej kompresiji.
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8. INFORMACJE OGOLNE

WIDELEC

Blackbird jest przeznaczony do wspétpracy z widelca-
mi Enduro/FR z pojedyncza korong i skokiem 160-170
mm, natomiast wersja Junior do widelcow ze skokiem
130-140 mm.

Bluebird jest zaprojektowany do pracy z widelca-
mi Trail/Enduro z pojedyncza korong o skoku 130
150mm. Uzywanie innego rodzaju widelcow lub tyl-
nego wahacza widelcdw z wiekszym skokiem moze
spowodowac uszkodzenie ramy, obrazenia uzyt-
kownika, a nawet Smierc.

AMORTYZATOR TYLNY

Blackbird od sezonu 2021 jest zaprojektowany do
pracy z amortyzatorami Enduro/FR o wymiarach
230 x 65 mm, natomiast do sezonu 2020 rama ta
byta kompatybilna z amortyzatorami o wymiarach
216 x 63 mm (8,5 x 2,5”).

Bluebird od sezonu 2020 jest przeznaczony do pra-
¢y z amortyzatorami Trail/Enduro o wymiarach 210
x50 mm, natomiast do sezonu 2019 z amortyzatora-
mi 190 x 51 mm (7.5 x 2.0”).

Blackbird Junior wspoétpracuje z amortyzatorami
o wymiarach 165 x 38 mm (6.5 x 1.5”).Uzycie innego
rodzaju dampera, dampera o innej dtugosci moze
spowodowal uszkodzenie ramy, obrazenia uzyt-
kownika, a nawet $mier¢.

STERY

Ramy Blackbird i Bluebird sa wyposazone w zwezajaca
sie gtowke pod stery 1S42/1S52 (dét: Srednica wewnetrzna
52mm / géra: Srednica wewnetrzna 42mm). Rama pasuje
do widelcow ze standardowymi rurami sterowymi 1-1/8”
lub zwezanymi rurami sterowymi 1,5 - 1-1/8”. Co wazne,
nie nalezy przecinac rury sterowej zbyt nisko. Proces mon-
tazu sterow w ramie powinien zostaé wykonany przez wy-
kwalifikowanego mechanika.

WKEAD SUPORTU

Rama jest zaprojektowana do pracy tylko z suportem
BSA/ISO73 i akceptuje konwencjonalne gwintowane
zewnetrzne suporty takie jak SRAM GXP, Shimano BB73
lub FSA MegaExo. Przed instalacja nalezy upewnic sie, ze
mufa suportu jest czysta, lekko nasmarowana oraz wol-
na od brudu i farby. Proces instalacji nalezy przeprowa-
dzi¢ zgodnie z instrukcjami producenta wktadu.

OPONY

Blackbird 29”, 27,5” i 26”JR wspotpracuje z oponami
o maksymalnych wymiarach 2,5”.

Bluebird wspétpracuje zoponami o maksymalnych wy-
miarach 2,4” dla wersji 29” oraz 2,8” dla wersji 27,5”.
Nalezy zauwazyd, ze te liczby maja charakter poglado-
wy, poniewaz rozmiar i ksztatt opon moze sie réznié
w zaleznosci od producenta i szerokosci felgi na ktorej
zostanie ona osadzona.

SPISTRESCI >

ROZMIARY ZEBATKI

Rama jest zaprojektowana do wspétpracy z zebatkami
34T. Maksymalny rozmiar zebatki jest jedynie orientacyj-
ny. Moze sie r6zni¢ w zaleznosci od producenta, modelu,
korb i zastosowanego wktadu suportu.

KOMPATYBILNOSC HAMULCA

Mocowanie hamulca w ramach Blackbird 29” i 27,5”
oraz Blackbird Junior jest kompatybilne ze standar-
dem Post Mount 160. Maksymalny rozmiar tarczy ha-
mulcowej w Blackbirdach 29” i 27.5”wynosi 203 mm,
a w Blackbirdzie Juniorze 180 mm. Mocowanie hamulca
w ramach Bluebird 29” i27,5” jest kompatybilne ze stan-
dardem IS, a maksymalny rozmiar tarczy hamulcowej
w tych ramach to 180 mm.

SZTYCA | ZACISK SZTYCY

Rama wspotpracuje z sztycami 30,9 mm. Dostepne jest
wewnetrzne prowadzenie pancerza dla sztyc regulowa-
nych. Nie nalezy wysuwac sztycy powyzej znaku mini-
malnego wysuniecia. Srednica zacisku na rurze podsio-
dtowej wynosi 34,9 mm.

OSTRZEZENIE: Wazne jest, aby upewni¢ sie, ze tylna
opona nie dotknie siodta, gdy zawieszenie osiggnie mak-
simum skoku. Aby to sprawdzi¢, nalezy ugiag¢ do konca
tylne zawieszenie bez sprezyny zamontowanej na tylnym
amortyzatorze.
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9. MOMENT DOKRECANIA

Kluczowe znaczenie majg prawidtowe sity dokreca-
nia elementoéw ztacznych, nakretek i Srub w rowe-
rze. Zbyt mata sita, a element mocujacy moze nie
trzymac bezpiecznie. Zbyt duza sita, a element mo-
cujacy moze rozerwac, rozciggnaé, odksztatcic lub
ztamad gwint. Tak czy inaczej, nieprawidtowy mo-
ment dokrecenia moze spowodowaé uszkodzenie
komponentu, co moze spowodowac utrate kontroli
i upadek. W razie watpliwosci lub znalezionych pro-
blemoéw podczas kontrolnej jazdy prébnej, nalezy
natychmiast zasiegna¢ porady od profesjonalnego
mechanika rowerowego.

Nalezy zapoznaé sie z instrukcjami dostawcéw
widelca amortyzowanego, amortyzatora tylnego
i innych czesci, ktdre sa dostarczane z ta rama. Nie
nalezy korzysta¢ z roweru, dopdki wszystkie pro-
blemy nie zostang rozwigzane. Jazda na rowerze
z jakimikolwiek usterkami moze stanowi¢ zagro-
zenie dla zdrowia i zycia. Jesli uzytkownik nie jest
wykwalifikowanym mechanikiem rowerowym, nie
nalezy samodzielnie wykonywac zadnych z tych
regulacji i poszukaé porady w lokalnym sklepie ro-
werowym. Sruby tylnego zawieszenia (amortyzator
tylny oraz piwoty) zostaty dokrecone fabrycznie na
okreslony moment obrotowy. W przypadku ponow-
nej regulacji nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc
podczas ponownego dokrecania.

NIE NALEZY smarowac zadnego z punktéw obrotu.
W fabryce zastosowano wysokiej jako$ci samosma-
rujacy teflon.

Momenty (Nm) dokrecania dla poszczegdlnych
punktéw w ramie:

+ mocowanie tylnego amortyzatora: 10-12 Nm

« Sruby uktadu zawieszenia: 10-12 Nm

« oS tylnego kota: 20 Nm

« mocowanie tylnego hamulca: 10 Nm

+ hak przerzutki: 20 Nm

+ zacisk sztycy podsiodtowej: 6 Nm
+ Pozostate momenty dokrecenia:
PDF >>> Otworz dokument

AKCESORIA:

Ochraniacz neoprenowy dolnej rury wahacza powin-
ien by¢ owiniety razem z kablem przerzutki tylnej, aby
chroni¢ wahacz przed uderzeniami tancucha.

SPISTRESCI >

Do dodatkowego zabezpieczenia dolnej rury mozna za-
stosowac samoprzylepny zestaw folii ochronnych.

Przed natozeniem folii
ochronnej na rame na-
lezy odttusci¢ i oczyscié
jej powierzchnie.

Ostonki na rure przytancuchowa:
> Sprawdz

Ostonki na rame:
>> Sprawdz

Owijka 3m na rure przytanicuchowa:
>>> Sprawdz
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11. WEWNETRZNE PROWADZENIE PRZEWODOW

Rama Blackbird posiada mozliwo$¢ prowadzenia Zewnetrzne prowadzenie pancerza (opcja): Przewdd
przewodow wewnatrz. Po lewej stronie znajdu- sztycy regulowanej:

je sie przelotka do wprowadzenia pancerza tylnej

przerzutki. Prowadzenie konczy sie w okolicach

suportu z tytu przedniego trdjkata, dalej biegnie na

zewnatrz, wzdtuz dolnej rury wahacza. Dodatkowo,

tag sama przelotka, jest mozliwo$¢ wprowadzenia

przewodu sztycy regulowanej.

Jest réwniez opcja prowadzenia przewodu sztycy
na zewnatrz ramy, wzdtuz przewodu hamulca, po
gornej czesci dolnej rury przedniego trojkata. Aby
wprowadzi¢ przewdd sztycy do wewnatrz rury pod-
siodtowej, rama posiada otwor w okolicach srodka
suportu (patrzac od spodu).

Rama Bluebird nie posiada wewnetrznego prowa- o ) . )
dzenia przewoddéw. Wszystkie przewody prowa- Wskazowki dotyczace instalacji przewodow:
dzone sg w gdrnej czesci dolnej rury przedniego 5 AQY

tréjkata. Rama posiada jedynie przelotke do wpro- BLUEBIRD 27.57129
wadzenia przewodu sztycy regulowanej w dol-
nej czesci rury podsiodtowej od strony dampera.
W przeciwienstwie do Blackbirda, mocowanie prze-
wodu hamulca i pancerza tylnej przerzutki do waha-
cza w Bluebirdzie znajduje sie w gérnej jego czesci.

Zewnetrzne prowadzenie pancerzy:

e Przewdd przerzutki tylnej
e Przewdd sztycy regulowanej

Lo . .. , e Przewdd tylnego hamulca (prowa-
Wskazdéwki dotyczace instalacji przewodow: dzony zawsze na zewnatrz)

BLACKBIRD 27.5”i 29"

BLACKBIRD JUNIOR

Wewnetrzne prowadzenie pancerzy:

e Przewdd przerzutki tylnej
e Przewdd sztycy regulowanej

e Przewdd tylnego hamulca (prowadzony zawsze na
zewnatrz)

20



12. KONSERWACJA | OKRESOWE KONTROLE BEZPIECZENSTWA

Nie nalezy jezdzi¢ rowerem, jesli uzytkownik za-
uwazy jakiekolwiek usterki/ wady.

Zaleca sie dbanie o rame roweru, co pozwoli cieszy¢
sie nig przez dtuzszy czas. Przed kazdga jazda nalezy
zawsze wykonac kontrole roweru, ktéra powinna
zawierac nastepujace punkty:

« wyczy$C rame - pamietaj, ze mycie pod wysokim ci-
Snieniem moze spowodowac uszkodzenie niekto-
rych elementéw roweru, wiec nalezy tego unikac,

« doktadnie sprawdz, czy nie wystepuja oznaki po-
tencjalnych awarii w tym pekniecia, korozja, wgnie-
cenia, tuszczenie sie farby i wszelkie inne oznaki
potencjalnych probleméw oraz niewtasciwego
uzytkowania.

« Jesli znajdziesz cos podejrzanego, skontaktuj sie
z lokalnym sprzedawca roweréw w celu przepro-
wadzenia wtasciwej kontroli. Sa to bardzo wazne

kontrole bezpieczenstwa, aby zapobiec wypad-
kom, obrazeniom i skréceniu zywotnosci produktu.

Punkty/rzeczy do sprawdzenia przed kazdga jazda:

« Czy wszystkie Sruby ramy sa prawidtowo dokreco-
ne - patrz #moment dokrecania.

« Potaczenie két z rama i widelcem - ma to kluczowe
znaczenie dla bezpieczenstwa uzytkownika.

« Jesli sa skrecane osie, nalezy je odpowiednio
dokreci¢ zgodnie ze specyfikacja producenta.

« Jeslijest szybko-zamykacz, nalezy upewnic sie, ze
jest ustawiony w pozycji zamknietej ze stosownym
poziomem oporu.

« Uktad kierowniczy, ktéry obejmuje: kierownice,
mostek, stery i widelec. Wszystkie elementy powin-
ny by¢ odpowiednio skrecone tak, aby zapewnic¢
bezpieczenstwo podczas jazdy.

Jesli uzytkownik chce dokonac jakichkolwiek zmian,
nalezy uwazaé, poniewaz nieprawidtowe ustawienie
moze byc¢ bardzo niebezpieczne. Najlepiej jest zawsze
zasiegnac profesjonalnej porady w tym zakresie. Spraw-
dzi¢, czy wystepuje luz na sterach, potaczenie mostka
z kierownica i potgczenie mostka z rurka sterowa, po-
taczenie miedzy kierownicg a mostkiem, sprobowac
podnies¢ kierownice do gory i w dét - miedzy tymi dwo-
ma elementami nie powinno by¢ ruchu. Sprawdzi¢, czy
w sterach nie ma jeszcze dodatkowego luzu (stangé
obok roweru, zacisngéprzedni hamulec i popchnac ro-
wer do przodu i do tytu. Pomiedzy rama a widelcem
nie powinno by¢ luzu). Jesli bedzie jakikolwiek luz, na-
lezy skontaktowac sie z lokalnym sklepem rowerowym.
Nie nalezy samodzielnie dokonywac¢ zadnych korekt
chyba ze uzytkownik jest absolutnie pewien swoich
umiejetnosci. Wyregulowac uktad kierowniczy zgodnie
z instrukcjami producenta zestawu sterow. Wszystkie
czesci mostka nalezy regularnie sprawdzac pod katem
uszkodzen lub pekniec. Jesli uzytkownik znajdzie co$
podejrzanego, powinien natychmiast skontaktowac sie
z doswiadczonym mechanikiem rowerowym. Uszko-
dzony uktad kierowniczy moze spowodowac powazne
obrazenia lub nawet $mier¢.

Potaczenie Srodka suportu z rama. Pomiedzy rama
a suportem nie powinno by¢ luzu.

Potaczenie miedzy korbami a suportem.

Potaczenie pedatéw z korbami.

Linie tancucha i napiecie tancucha.

Potaczenie przerzutki z rama - upewnij sie, ze jej funk-
cjonowanie jest poprawne przed kazda jazda.

Mocowanie zacisku hamulca do ramy i widelca.

SPISTRESCI >

Ogblny stan amortyzatora tylnego i przedniego (nalezy
zwrocic¢ szczegdlng uwage na wszelkie pekniecia lub od-
ksztatcenia).

Ci$nienie amortyzatora (w przypadku powietrznych
widelcéw). Patrz #ustawienia zawieszenia i instrukcja
producenta. Upewnic sie ze SAG nie przekracza rozsad-
nego limitu.

Upewni¢ sie, Ze ci$nienie powietrza nie przekracza limitéw
zapewnianych przez amortyzator / widelec producent.
Oczyscic rury tylnego amortyzatora i widelca.

Linki hamulcowe i ich obudowa na zatamania, rdze, po-
tamane pasma lub postrzepione konce. Jesli zauwazy
sie jakiekolwiek szkody, powinno natychmiast wymie-
ni¢ kable. Uszkodzone kable moga powaznie wptynac
na skutecznos¢ hamowania.

Aby uzyskac informacje na temat serwisowania amor-
tyzatora i innych czesci, nalezy postepowac zgodnie
z instrukcja producenta. Instrukcja obstugi dodatko-
wych czesci znajduje sie w ramce.
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